
10000m Cup-Wertung

w

Frauen
1. 722 Andrea Zöller 1982 w ohne Verein 01:03:44

W30
1. 646 Sascha Trauth 1976 w Siegen 00:45:11
2. 576 Susanne Homrighausen 1976 w TuS Diedenshausen 00:46:39
3. 649 Bianca Limper 1977 w LG Wittgenstein 00:49:01
4. 704 Julia Desecar 1980 w TVE Netphen 00:49:46
5. 582 Susanne Führt 1977 w TUS 08 Bilstein 00:55:37
6. 708 Tanja Fiedler 1976 w TVE Netphen 00:58:48

W35
1. 529 Almuth Stötzel 1972 w TSG Helberhausen 00:47:18
2. 594 Astrid Grafe 1973 w TUS Müsen 00:48:04
3. 535 Birgit Lauber 1975 w TV Büschergrund 00:51:25
4. 782 Sonja Baumbach 1975 w Skiclub Olpe 00:51:27
5. 783 Simone Fuchs 1971 w Skiclub Olpe 00:53:35
6. 712 Melanie Kothen 1971 w TVE Netphen 00:54:33
7. 588 Iris Lehnhardt 1972 w ov 00:57:40
8. 602 Jessica Hartmann 1974 w SpVg Anzhausen/Flammersbach 01:00:09
9. 562 Sonja Helmer 1972 w TSG Helberhausen 01:02:19
10. 723 Britta Klingelbiel 1975 w RC Rabenhain 01:03:44

W40
1. 580 Petra Bach 1967 w CVJM Siegen 00:42:25
2. 519 Ramona Wied 1970 w CVJM Seelbach 00:43:43
3. 753 Elke Göbel 1967 w SC-Rückershausen 00:49:03
4. 714 Silvia Moser 1967 w TVE Netphen 00:50:20
5. 703 Marion Wüstenhöfer 1970 w LG Kindelsberg 00:50:25
6. 784 Kornelia Heite 1969 w Skiclub Olpe 00:53:36
7. 747 Sabine Dorn 1968 w Lahme Socke 00:53:37
8. 756 Doris Nonnast-Menn 1968 w TSG Helberhausen 00:53:50
9. 672 Heike Rump 1970 w TuS Deuz 00:54:48
10. 711 Petra Haase 1970 w TVE Netphen 00:55:44
11. 603 Andrea Brucherseifer 1967 w TUS Fischbacherhütte 00:58:09
12. 507 Marion Schmitt 1966 w TV Kredenbach-Lohe 00:59:57
13. 661 Ilona Stahl 1969 w FC Altenhof 01:00:42
14. 673 Melanie Dreute 1968 w TuS Deuz 01:01:16
15. 622 Meike Grosche 1968 w Tus Müsen 01:01:23
16. 710 Katrin Grunenberg 1967 w TVE Netphen 01:03:29

W45
1. 676 Hilu Weißensel 1964 w TuS Deuz 00:45:56
2. 596 Angelika Herling-Dickel 1963 w TSV Aue-Wingeshausen 00:51:57
3. 572 Michaela Moog 1963 w Anlauf Siegen 00:52:56
4. 636 Petra Kleber 1962 w Mudersbach 00:53:49
5. 663 Antje Dickel 1965 w TSG Helberhausen 00:53:52
6. 573 Anette Söhler 1963 w Anlauf Siegen 00:54:22
7. 642 Liane Seifert 1961 w TUS Erndtebrück 00:54:28
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8. 674 Monika Dicker 1965 w TuS Deuz 00:54:49
9. 555 Sabine Großkord 1965 w LT Siegen-Fischbacherberg 00:56:23
10. 763 Silvia Englisch 1964 w :anlauf Marathonteam 2010 00:57:52
11. 717 Carola Schneider 1965 w TVE Netphen 00:58:13
12. 632 Csilla Weber 1962 w TV Eichen 01:00:11
13. 619 Anke Fischer 1965 w Tus Müsen 01:01:00
14. 600 Heike Fuchs 1964 w TSG Helberhausen 01:03:21
15. 629 Martina Wilks-Büscher 1964 w NEIN 01:05:17

W50
1. 626 Ulrike Bosch-Schwaake 1960 w TG-Grund 00:43:44
2. 581 Sabine Hausstein 1960 w CVJM Siegen 00:43:56
3. 729 Conny Wagener 1956 w LG Wittgenstein 00:44:00
4. 697 Juliane Scheel 1957 w TSG Helberhausen 00:46:12
5. 789 Gerlinde Quast 1960 w Anlauf Siegen 00:47:16
6. 776 Birgit Brutzer 1959 w Skiclub Olpe 00:49:05
7. 630 Angela Crusius 1960 w TV 08 Feudingen 00:52:46
8. 701 Christina Kämpfer-Werthenbach 1956 w LG Kindelsberg 00:53:16
9. 694 Ulrike Setzer-Brtiwum 1959 w TSG Helberhausen 00:53:38
10. 689 Birgit Wittig 1959 w LG Wittgenstein 00:55:28
11. 705 Angelika Eling 1956 w TVE Netphen 00:57:19
12. 568 Ulrike Heimann 1958 w TV Eichen 00:58:00
13. 590 Anette Belz 1960 w LG Wittgenstein 01:00:43
14. 761 Brigitte Gerhard 1957 w SpVg Anzhausen/Flammersbach 01:02:18

W55
1. 561 Christa Siller 1955 w TV Langenholdinghausen 00:51:43
2. 684 Ulrike Schröter 1952 w TuS 08 Bilstein 00:52:35
3. 544 Annegret Seck 1954 w TV Niederschelden 00:57:45
4. 567 Resi Exler 1951 w ohne Verein 01:01:39
5. 606 Ute Köhler 1951 w TUS Fischbacherhütte 01:04:39

W60
1. 669 Marie-Luise Schmidt 1950 w Obernetphen 01:01:24
2. 637 Hanne Weber 1947 w SpVg Anzhausen/Flammersbach 01:03:05

W65
1. 690 Erika Stenzel 1941 w TSG Helberhausen 01:09:44
2. 575 Gisela Dielforder 1945 w TUS AdH Weidenau 01:13:13

W70
1. 608 Lore Schneider 1939 w TUS Fischbacherhütte 00:57:21

m

m. Jugend B
1. 698 Ramón Ruthardt 1994 m Spvgg Steineroth 00:42:04
2. 752 Andre Daum 1995 m TSV Aue-Wingeshausen 00:51:12

m. Jugend A
1. 628 Julian Büscher 1992 m NEIN 00:41:54
2. 743 Torsten Kögel 1991 m ASC Weißbachtal 00:48:20

Männer
1. 744 Alexander Brushinski 1985 m SG Wenden 00:34:12
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2. 645 Sascha Fiedler 1983 m CVJM Siegen 00:35:39
3. 736 Nils Schäfer 1990 m WSG Bad Marienberg 00:36:23
4. 781 Benjamin Engel 1985 m Reha SV Siegerland 00:37:35
5. 768 Andre Schneider 1986 m TV Büschergrund 00:39:41
6. 586 Wilhelm-Alexander Birkelbach 1990 m TUS Erndtebrück 00:41:33
7. 509 Alexander Manaa 1981 m Anlauf Siegen 00:42:35
8. 774 Alexander Schönauer 1984 m TV Büschergrund 00:46:26
9. 655 Holger Henrich 1986 m SC-Rückershausen 00:51:39
10. 706 Jörn Eling 1984 m TVE Netphen 00:53:10
11. 741 David Stickamp 1989 m ASC Weißbachtal 00:53:20

M30
1. 639 Jurij Propp 1980 m Tus Erndtebrück 00:36:32
2. 585 Tobias Schmechel 1976 m o.V. 00:36:36
3. 531 Frank Hardenack 1976 m Neuenkleusheim 00:36:49
4. 730 Niels Göhler 1976 m Reha SV Siegerland e.V. 00:37:23
5. 651 Mario Schneider 1979 m ohne Verein 00:39:00
6. 779 Sebastian Plumhof 1979 m 00:40:42
7. 557 Daniel Rau 1979 m GW Siegen 00:42:25
8. 671 Sascha Görg 1979 m anlauf Marathonteam 00:43:25
9. 685 Patrick Sturm 1976 m Ohne Verein 00:44:02
10. 739 Daniel Petri 1977 m ohne Verein 00:44:56
11. 541 Sebastian Weber 1980 m TuS Deuz 00:44:58
12. 738 Roberto Salemi 1979 m ohne Verein 00:56:42
13. 755 Maik Zembok 1978 m maz-computers.de 00:59:34

M35
1. 609 Pascal Röder 1975 m ohne Verein 00:39:02
2. 742 Friedrich Hinderthür 1973 m ASC Weißbachtal 00:42:07
3. 543 Thilo Daniel 1971 m volim te 00:44:19
4. 766 Ingo David 1972 m TSG Helberhausen 00:45:52
5. 665 Thomas Trogisch 1971 m ohne Verein 00:47:00
6. 767 Marko Strunk 1973 m TV Freudenberg 00:47:25
7. 623 Andreas Grundmann 1973 m ohne Verein 00:47:34
8. 638 Karl Sondermann 1975 m ohne Verein 00:47:47
9. 605 Dirk Kober 1972 m TUS Fischbacherhütte 00:48:18
10. 644 Jens Hanke 1975 m TUS Erndtebrück 00:48:47
11. 765 Matthias Thiemt 1973 m Anlauf Siegen 00:49:10
12. 777 Markus Weber 1972 m 00:49:16
13. 699 Thorsten Stähler 1972 m TV Buschhütten 00:49:24
14. 516 Frank Menzel 1973 m Tus Ferndorf 00:50:03
15. 614 Sefik Tasliyol 1975 m AHG Klinik Bad Berleburg 00:51:17
16. 787 Dirk Julius 1971 m TuS Deuz 00:54:31
17. 533 Oliver Maletz 1971 m TuS Ferndorf 00:57:11

M40
1. 539 Hanjo Wagener 1968 m TUS Deuz 00:39:04
2. 695 Manuel Tuna 1966 m TSG Helberhausen 00:39:28
3. 758 Jörn Spillmann 1969 m 00:39:29
4. 611 Frank Queißer 1969 m TUS Müsen 00:40:05
5. 691 Udo Menn 1969 m TSG Helberhausen 00:41:11
6. 593 Ralf Grafe 1966 m TUS Müsen 00:41:53
7. 780 Michael Müller 1967 m ASC Weißbachtal 00:42:06
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8. 792 Reiner Neiß 1969 m TuS Deuz 00:43:09
9. 679 Bernd Grafe 1966 m ohne Verein 00:43:21
10. 670 Roland Scholz 1966 m LG Wittgenstein 00:43:36
11. 732 Mario Gehrer 1970 m VfL Kirchen 00:44:07
12. 610 Axel Kreutz 1969 m Lauftreff Stadtwerke Hilchenbach 00:44:38
13. 648 Torsten Menn 1968 m TUS Müsen 00:45:25
14. 771 Wolfgang Ermert 1968 m Haubergswetzer 00:46:03
15. 640 Martin Jung 1968 m TUS Müsen 00:46:17
16. 682 Jens Lange 1968 m TUS Erndtebrück 00:46:28
17. 587 Klaus Gattwinkel 1967 m ov 00:47:28
18. 624 Torsten Hauke 1970 m SSC Oberer Dörnberg 00:47:53
19. 778 Jürgen Große Gehling 1969 m SSC Oberer Dörnberg 00:48:01
20. 591 Michael Sting 1968 m Anlauf 00:49:47
21. 733 Steffen Janz 1967 m RSV Osthelden 00:50:19
22. 724 Dirk Schmidt 1969 m TV Büschergrund 00:50:43
23. 613 Stefan Eberle 1966 m AHG Klinik Bad Berleburg 00:51:06
24. 502 Thomas Vahland 1966 m LG Wittgenstein 00:51:35
25. 650 Jörg Bätzel 1967 m LG Wittgenstein 00:51:53
26. 788 Gregor Schneider 1966 m TVE Netphen 00:52:40
27. 654 Lothar Lange 1966 m SC-Rückershausen 00:52:43
28. 656 Klaus Böhl 1967 m SC-Rückershausen 00:53:31
29. 631 Olaf Giebeler 1967 m Spvg. Niederndorf 09 00:53:55
30. 612 Ralf Link 1968 m AHG Klinik Bad Berleburg 00:55:22
31. 786 Peter Dreute 1966 m 00:56:15
32. 597 Michael Utsch 1969 m ASC Weißbachtal 00:56:17

M45
1. 772 Christoph Heinbach 1962 m CVJM Siegen 00:37:35
2. 790 Martin Stinner 1963 m VFL Kirchen 00:37:42
3. 574 Eberhard Kießler 1961 m LG Wittgenstein 00:39:17
4. 726 Frank Lauber 1964 m LG Wittgenstein 00:40:42
5. 751 Ralf Hergenröder 1964 m Rothaar Aktive 00:40:57
6. 524 Stefan Ridder 1961 m SG Wenden 00:41:00
7. 700 Andreas Heimbach 1961 m LG Kindelsberg 00:41:35
8. 617 Uwe Jansohn 1964 m SF Sassenhausen 00:41:51
9. 620 Stephan Fischer 1965 m Tus Müsen 00:42:17
10. 748 Manfred Jung 1964 m DJK Mudersbach 00:42:34
11. 693 Rüdiger Dr. Stenzel 1964 m TSG Helberhausen 00:42:51
12. 658 Bernd Frank 1963 m SC-Rückershausen 00:43:00
13. 769 Joachim Stephan 1963 m SSG Königswinter 00:43:07
14. 598 Stephan Wollny 1963 m TUS Hilchenbach 00:43:31
15. 616 Thomas Bechtel 1962 m ohne Verein 00:43:42
16. 522 Frank Schmidt 1965 m TV Büschergrund 00:43:49
17. 604 Dirk Brucherseifer 1962 m TUS Fischbacherhütte 00:45:46
18. 754 Jarek Achczynski 1963 m TUS AdH Weidenau 00:45:52
19. 791 Volker Seidel 1965 m TV Freudenberg 00:45:53
20. 720 Roger Stork 1963 m TVE Netphen 00:46:42
21. 725 Ralf Bettelhaeuser 1962 m LG Wittgenstein 00:47:16
22. 749 Ulf Uebach 1962 m TV Freudenberg 00:47:17
23. 659 Michael Homrighausen 1963 m SC-Rückershausen 00:47:59
24. 657 Henning Kraus 1965 m SC-Rückershausen 00:48:54
25. 578 Jürgen Lange 1963 m ohne Verein 00:48:59
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26. 569 Friedhelm Imhof 1961 m Fc.Weidenhausen 00:49:10
27. 764 Dirk Englisch 1965 m RSV Osthelden 00:50:12
28. 625 Jürgen Meisch 1961 m FC.Altenhof 00:51:19
29. 737 Stephan Küthe 1962 m TVE Netphen 00:52:22
30. 735 Dietmar Haas 1962 m anlauf Siegen 00:52:48
31. 680 Rüdiger Großkord 1964 m LT Siegen-Fischbacherberg 00:56:23
32. 773 Thomas Birkner 1964 m Germania Salchendorf 01:03:48

M50
1. 570 Josef Meurer 1958 m TV Büschergrund 00:38:55
2. 546 Matthias Weber 1960 m RSV Osthelden 00:42:34
3. 599 Volker Menn 1960 m TV Eichen 00:42:57
4. 521 Steve Tipping 1957 m TV Büschergrund 00:43:50
5. 702 Klaus Werthenbach 1956 m LG Kindelsberg 00:47:08
6. 571 Hans Vendt 1960 m LG Wittgenstein 00:47:32
7. 540 Günter Drauschke 1956 m LG Wittgenstein 00:47:46
8. 634 Peer Laube 1960 m Mudersbach 00:48:34
9. 760 Volker Gerhard 1957 m SpVg Anzhausen/Flammersbach 00:49:05
10. 528 Reinhard Becker 1960 m kein Verein 00:50:30
11. 627 Manfred Willert 1959 m TG-Grund 00:51:19
12. 647 Gregor Ballion 1960 m TUS Müsen 00:53:13
13. 759 Torsten Jung 1959 m ASC Weißbachtal 00:54:58
14. 652 Dirk Zöller 1960 m ASC Weißbachtal e.V., Wilnsdorf 00:55:12
15. 505 Harald Wittig 1957 m TUS Erndtebrück 00:55:30
16. 688 Peter Schneider 1959 m LG Wittgenstein 00:55:33
17. 641 Hans-Georg Seifert 1958 m TUS Erndtebrück 00:58:16
18. 552 Frank Tribbensee 1959 m TSG Helberhausen 01:02:06

M55
1. 683 Bernd Bursian 1953 m DJK Herdorf 00:41:29
2. 785 Herbert Brack 1955 m LGO Dortmund 00:44:32
3. 525 Paul Achenbach 1955 m TV Büschergrund 00:46:54
4. 615 Bernd Loock 1953 m RWE BSG EW Siegerland 00:47:15
5. 633 Dieter Hürholz 1952 m ohne Verein 00:47:32
6. 545 Wolfgang Müller 1955 m AWD Team TVE-Netphen 00:47:43
7. 592 Paul Lerchner 1953 m LT-Stadtwerke Hilchenbach 00:47:55
8. 621 Karl-Hermann Völkel 1954 m TUS Erndtebrück 00:50:47
9. 719 Peter Selter 1955 m TVE Netphen 00:52:17
10. 713 Michael Lehmann 1952 m TVE Netphen 00:52:18
11. 515 Thomas Klitzsch 1955 m Reha SV Siegerland 00:52:57
12. 762 Hubertus Brombach 1954 m TV Kredenbach-Lohe 00:53:09
13. 501 Gerhard Reitmeier 1955 m 00:53:28
14. 643 Paul Gerhard Bernshausen 1952 m TV Allenbach 00:55:03
15. 595 Eddy Henkel 1954 m TSV Aue-Wingeshausen 00:56:00
16. 686 Ulrich Schröter 1951 m TuS 08 Bilstein 00:58:20

M60
1. 550 Gerhard Schneider 1950 m CVJM Siegen 00:39:18
2. 770 Dietmar Lehmann 1946 m CVJM Siegen 00:41:22
3. 579 Willi Päulgen 1948 m CVJM Siegen 00:45:15
4. 618 Fritz Kaiser 1948 m TV Werther 04 00:46:09
5. 745 Walter Dzaak 1949 m 00:47:04
6. 775 Heinz-Werner Köster 1946 m Skiclub Olpe 00:48:51
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7. 589 Hartmut Schneider 1949 m Haubergswetzer 00:48:52
8. 666 Klaus Huhn 1948 m CVJM Siegen 00:49:52
9. 731 Wolfgang Schefczyk 1947 m Jahn Siegen 00:50:28
10. 523 Werner Klaas 1950 m TV Büschergrund 00:50:51
11. 508 Karl-Heinz Heck 1947 m Anlauf Siegen 00:53:54
12. 687 Antonius Steinberg 1947 m TuS 08 Bilstein 00:54:37
13. 538 Tim Netz 1950 m LT Siegen-Fischbacherberg 00:55:13
14. 715 Wolfgang Münker 1950 m TVE Netphen 00:55:39
15. 746 Luciano Di Teodoro 1950 m TV Eichen 00:55:54
16. 668 Hubert Schmidt 1948 m Obernetphen 00:55:55
17. 692 Klaus Schade 1949 m TSG Helberhausen 00:58:56
18. 707 Werner Eling 1950 m TVE Netphen 00:59:16

M65
1. 520 Gerhard Dr. Strunk 1941 m TV Büschergrund 00:45:58
2. 607 Josef Köhler 1944 m TUS Fischbacherhütte 00:50:17
3. 750 Edwin Kring 1942 m LAV Dietzhölztal 00:52:05
4. 566 Wolfgang Dr. Maurer 1944 m ohne Verein 00:55:56
5. 678 Friedbert Schöler 1945 m TuS Deuz 00:57:31
6. 721 Walter Stötzel 1943 m TVE Netphen 01:03:30

M70
1. 728 Werner Stöcker 1939 m LG Wittgenstein 00:47:57
2. 564 Clemens Heidrich 1939 m VFL Kirchen 00:52:33
3. 504 Hugo Behlau 1937 m TV Eichen 00:56:32
4. 757 Kurt Münker 1936 m TUS Müsen 01:01:01
5. 503 Herbert Gottschlich 1938 m LG Wittgenstein 01:03:25
6. 734 Dieter Winkler 1938 m TuS Fellinghausen 01:04:04

M80
1. 537 Arno Siggel 1930 m LT Siegen-Fischbacherberg 01:04:11

Anzahl Teilnehmer: 246
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