12. Helberhauser HauBerg-Lauf - 5721 C Hilgleatsaupy Sandro
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Name, Vorname
Propp, Jurij

Quast, Christian
Quast, Matthias

Birkelbach, Wilhelm-Alexander

Weber, Sebastian

Langenhagen, Michael

Schroter, Bernd
Eling, Jorg
Reuter, Jan
Schmidt, Christian
Forneberg, Nico

Name, Vorname
Siebel Dr., Jens
Roder, Pascal
Eberlein, Boris

Name, Vorname
Gasic, Zeljko
Wilder, Oliver
Trogisch, Thomas
Hermann, Carsten
Weber, Markus
Wilder, Thomas
Kober, Dirk

Roth, Andreas

Name, Vorname
Braukmann, Thomas
Brockfeld, Stefan
Fischer, Stephan
Wagener, Hanjo
Grafe, Ralf

Alfes, Frank
Scholz, Roland
Gerhardus, Jorn
Hermann, Carsten
Mdller, Michael
Kreutz, Axel
Homrighausen, Dirk
Grafe, Bernd
Lange, Jens

Bohl, Klaus
Giebeler, Olaf

Name, Vorname
Hansel, Martin
Ridder, Stefan
Jansohn, Uwe
Lauber, Frank
Menn, Volker
Heimbach, Andreas
Wahl, Andreas
Wollny, Stephan
Weber, Matthias
Hoffmann, Hartmut
Jansohn, Bernd
Brucherseifer, Dirk

24.10.2009 20:19:40

Manner - 11000 m

JG
1980
1989
1991
1990
1980
1983
1980
1984
1994
1980
1996

Verein

TuS Erndtebriick
ohne Verein
ohne Verein

LG Wittgenstein
TuS Deuz

SV Litzel

TuS 08 Bilstein
TVE Netphen
TVE Netphen
Siegen

TV Buschergrund

Senioren M30 - 11000 m

JG
1976
1975
1978

Verein

SG Wenden

ohne Verein

Runners Point Siegen

Senioren M35 - 11000 m

JG
1974
1971
1971
1973
1972
1970
1972
1971

Verein

Motion-Line Wilnsdorf

TSG Helberhausen

ohne Verein

LT Fischbacherberg

ohne Verein

ohne Verein

TuS Fischbacherhitte

W424 Hilchenbach-Helberhausen

Senioren M40 - 11000 m

JG
1966
1966
1965
1968
1966
1967
1966
1966
1969
1967
1969
1968
1966
1968
1967
1967

Verein

TSG Helberhausen
TuS Deuz

TuS Misen

TuS Deuz

TuS Misen

FC Altenhof

LG Wittgenstein

DJK Mudersbach
Anlauf Marathonteam
ASC Weillbachtal

LT Stadtwerke Hilchenbach
TuS Diedenshausen
TuS Misen

TuS Erndtebriick

SC Riickershausen
Spvg Niederndorf

Senioren M45 - 11000 m

JG
1964
1961
1964
1964
1960
1961
1962
1963
1960
1962
1964
1962

Verein

TV Salchendorf
SG Wenden

SV Sassenhausen
LG Wittgenstein
TV Eichen

TVE Netphen

LG Wittgenstein
TuS Hilchenbach
TuS Erndtebriick
TuS Hilchenbach
FC Weidenhausen
TuS Fischbacherhitte

www.sportprogramme.net

Zeit

00:38:28
00:39:36
00:42:39
00:45:26
00:46:42
00:48:44
00:54:38
00:55:12
00:57:38
01:00:02
01:07:48

Zeit

00:37:38
00:43:01
00:55:14

Zeit

00:40:00
00:44:26
00:47:29
00:50:18
00:50:46
00:52:12
00:52:16
01:06:40

Zeit

00:37:17
00:38:54
00:44:12
00:44:38
00:45:13
00:46:45
00:46:47
00:46:56
00:47:12
00:47:16
00:47:42
00:49:32
00:50:56
00:53:07
00:57:08
00:57:14

Zeit

00:42:53
00:44:19
00:45:22
00:45:24
00:45:42
00:46:33
00:46:54
00:46:55
00:47:27
00:47:35
00:49:14
00:50:00

TSG Helberhausen
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Name, Vorname
Kanis, Jens
Bettelhauser, Ralf
Jenke, Michael
Schneider, Dirk
Miinker, Martin
Neumann, Thomas
Schneider, Martin
Hoffmann, Michael
Meisch, Jlrgen
Ballion, Gregor
Kuthe, Stephan
Stremmel, Burkhard
Vitt, Georg

Stork, Roger

Laube, Peer
Adelhitte, Frank
Hoffmann, Wolfgang
Wolzenburg, Michael
Manderbach, Jochen
Baumener, Volker

Name, Vorname
Loschner, Frank
Quast, Martin
Blidenbender, Uwe
Meurer, Josef
Scholze, Michael
Hempe, Andreas
Drager, Andreas
Wurmbach, Joachim
Hackler, Joachim
Seifert, Hans-Georg
Cisnik, Dieter
Achenbach, Paul
Schmidt, Eberhard
Drauschke, Glinter
Werthenbach, Klaus
Meyer-Meinburg, Mani
Hoffmann, Martin
Michel, Frank

Jung, Torsten
Schneider, Peter
Briicher, Gerd

Dirks, Arno

Name, Vorname
Schneider, Gerhard
Heinbach, Volker
Loock, Bernd
Lerchner, Paul
Henkel, Eddy

Netz, Tim
Bernshausen, Paul-Gerhard
Minker, Wolfgang
Schwotzer, Stefan
Heienbrock, Klaus
Eling, Werner
Schroéter, Ulrich

Name, Vorname

24.10.2009 20:19:40

JG
1964
1962
1962
1962
1961
1963
1962
1963
1961
1960
1962
1963
1962
1963
1960
1961
1963
1962
1960
1963

Verein

TV Eichen

LG Wittgenstein
ASC Weillbachtal
CVJM Siegen

TSG Helberhausen
ohne Verein

TVE Netphen

ohne Verein

FC Altenhof

TuS Misen

TVE Netphen

TSV Aue-Wingeshausen
TVE Netphen

TVE Netphen
ohne Verein

ohne Verein

TVE Netphen

SC Riickershausen
ohne Verein

TuS Ferndorf

Senioren M50 - 11000 m

JG
1959
1955
1958
1958
1955
1958
1958
1958
1958
1957
1959
1955
1958
1956
1956
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1956

Verein

TV Buschergrund
TV Hanau

VfL Kirchen

TV Buschergrund
TuS Deuz

ohne Verein

TSG Helberhausen
TV Eichen

SC Riickershausen
LG Wittgenstein
ohne Verein

DAYV Siegerland
TuS Deuz

LG Wittgenstein
TVE Netphen

ohne Verein
Anlauf Marathonteam
TuS Misen

ASC Weillbachtal
LG Wittgenstein
Anlauf Marathonteam
ohne Verein

Senioren M55 - 11000 m

JG
1950
1953
1953
1953
1954
1950
1952
1950
1953
1954
1950
1951

Verein

CVJM Siegen

ohne Verein

RWE BSG EW Siegerland
LT Stadtwerke Hilchenbach
TSV Aue-Wingeshausen
LT Siegen

LT Stadtwerke Hilchenbach
TVE Netphen

ohne Verein

TVE Bismark 01

TVE Netphen

TuS 08 Bilstein

Senioren M60 - 11000 m

JG

Verein
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TSG Helberhausen

Zeit

00:50:51
00:51:32
00:51:38
00:52:35
00:52:36
00:53:44
00:54:01
00:56:40
00:58:58
00:59:23
00:59:30
00:59:32
00:59:33
01:01:57
01:02:08
01:06:14
01:06:54
01:07:32
01:08:27
01:14:06

Zeit

00:41:47
00:42:50
00:43:51
00:44:03
00:46:18
00:46:41
00:47:59
00:48:11
00:48:15
00:48:38
00:48:42
00:49:28
00:50:07
00:50:24
00:52:01
00:53:32
00:53:42
00:54:25
00:59:44
00:59:48
01:03:39
01:06:14

Zeit

00:42:55
00:48:01
00:50:48
00:51:48
00:58:36
00:59:34
00:59:38
00:59:51
00:59:57
01:02:19
01:03:25
01:04:47

Zeit
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Name, Vorname
Paulgen, Willi
Dzaak, Walter
Glaser, Gerd
Schneider, Hartmut
Schreiber, Hans Gerd
Bocking, Georg
Heck, Karl-Heinz
Huhn, Klaus
Petzold, Peter
Klein, Bernd

Name, Vorname
Kohler, Josef
Scholer, Rudolf
Weber, Ulli

Name, Vorname
Behlau, Hugo
Heidrich, Clemens
Winkler, Dieter
Becker, Hilmar
Gottschlich, Herbert

Name, Vorname
Schneider, Glnter
Siggel, Arno

Name, Vorname
Heimann, Lisa
Rheker, Lisa
Schneider, Anna
Bodderas, Katrin
Desecar, Julia

Name, Vorname
Homrighausen, Susanne
Lauber, Birgit

Nolte, Deborah

Fihrt, Susanne

Fiedler, Tanja

Hellbach, Christina

Latz, Katja

Name, Vorname

Wied, Ramona

Stotzel, Alimuth

Grafe, Astrid

W istenhofer, Marion
Haase, Petra

GrofRe Gehling, Heidemarie
Kothen, Melanie
Schneider, Corinna

Menn, Stefanie

Name, Vorname
Bach, Petra

24.10.2009 20:19:40

Senioren M60 - 11000 m

JG Verein

1948 CVJM Siegen
1949 ohne Verein

1948 ohne Verein

1949 Haubergswetzer
1946 TV Eichen

1947 TuS Hilchenbach
1947 Anlauf Marathonteam
1948 CVJM Siegen
1947 TuS Deuz

1949 SC Riickershausen

Senioren M65 - 11000 m

JG Verein
1944 TuS Fischbacherhitte
1942 TV Buschergrund

TSG Helberhausen

Zeit

00:48:23
00:49:19
00:49:46
00:52:27
00:56:00
00:56:13
00:57:19
00:58:04
01:00:53
01:01:19

Zeit
00:55:44
01:07:49

1944 SPVG Anzhausen/Flammersbach 01:12:14

Senioren M70 - 11000 m

JG Verein

1937 TV Eichen

1939 VfL Kirchen

1938 TusS Fellinghausen
1937 TSG Siegen
1938 LG Wittgenstein

Senioren M75 - 11000 m

JG Verein
1933 TusS Fischbacherhiitte
1930 LT Siegen

Frauen - 11000 m

JG Verein

1987 TV Kreuztal
1983 TVE Netphen
1990 TV Eichen
1980 TV Eichen
1980 TVE Netphen

Seniorinnen W30 - 11000 m

JG Verein

1976 TuS Diedenshausen
1975 TV Buschergrund
1978 TVE Netphen

1977 TuS 08 Bilstein
1976 TVE Netphen

1975 ohne Verein

1978 ohne Verein

Seniorinnen W35 - 11000 m

JG Verein

1970 CVJM Seelbach
1972 ohne Verein
1973 TuS Misen
1970 TVE Netphen
1970 TVE Netphen
1971 TV Kreuztal
1971 TVE Netphen
1972 ohne Verein
1972 TuS Misen

Seniorinnen W40 - 11000 m

JG Verein
1967 CVJM Siegen
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Zeit

00:59:21
01:07:35
01:08:57
01:09:27
01:12:25

Zeit
01:03:45
01:14:50

Zeit

00:47:50
00:48:39
00:50:05
00:50:57
00:54:02

Zeit

00:49:25
00:53:29
00:55:07
00:58:06
00:59:08
01:00:37
01:02:13

Zeit

00:49:37
00:52:48
00:52:59
00:57:54
01:00:00
01:00:34
01:01:56
01:02:14
01:02:27

Zeit
00:46:01
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Name, Vorname
Henrichs, Maria
Mdiller, Elisabeth
Tonscheidt, llona
Karakas, Tomris
Bettelhauser, Stefanie
Gorg, Andrea
Tribbensee, Petra
Fischer, Anke
Schneider, Carola
Schulz-Ballion, Stefanie
Grosche, Meike
Gotthardt, Alexandra
Grunenberg, Katrin
Berghauser, Ines
Meutsch, Silke

Name, Vorname
Bosch-Schwaak, Ulrike
Blidenbender, Susanne
Weissensel, Hiltrud
Weber, Ute

Hausstein, Sabine
Hein, Susanne
Knester-Theis, Heike
Kleber, Petra

Belz, Anette

Name, Vorname
Wagener, Conny
Achenbach, Monika
Siller, Christa

Kampfer-Werthenbach, Christina

Eling, Angelika

Name, Vorname
Schroter, Ulrike
Exler, Resi
Seck, Annegret
Kohler, Ute

Name, Vorname
Weber, Hanne
Dielforder, Gisela

Name, Vorname
Schneider, Lore

24.10.2009 20:19:40

Seniorinnen W40 - 11000 m
JG Verein

1967 Laufmasche

1967 ASC WeilRbachtal
1968 TV Buschergrund
1968 ohne Verein

1968 LG Wittgenstein
1968 TVE Netphen
1965 TSG Helberhausen
1965 TuS Misen

1965 TVE Netphen
1967 TuS Misen

1968 TuS Misen

1969 ASC WeilRbachtal
1967 TVE Netphen
1968 RC Rabenhain
1969 Anlauf Marathonteam

Seniorinnen W45 - 11000 m
JG Verein

1960 TG Grund

1963 TuS Deuz

1964 TuS Deuz

1960 TuS Erndtebriick
1960 CVJM Siegen

1962 Anlauf Marathonteam
1962 ASC WeilRbachtal
1962 ohne Verein

1960 LG Wittgenstein

Seniorinnen W50 - 11000 m
JG Verein

1956 LG Wittgenstein

1956 DAV Siegerland

1955 TV 1960 Langenholdinghausen
1956 TVE Netphen

1956 TVE Netphen

Seniorinnen W55 - 11000 m
JG Verein

1952 TuS 08 Bilstein

1951 FC Altenhof

1954 TV Niederschelden
1951 TuS Fischbacherhiitte

Seniorinnen W60 - 11000 m
JG Verein

TSG Helberhausen

Zeit

00:55:03
00:56:12
00:57:26
00:59:20
00:59:47
01:02:02
01:03:35
01:03:37
01:05:03
01:05:17
01:05:59
01:07:36
01:08:19
01:15:25
01:34:29

Zeit

00:46:22
00:46:44
00:48:30
00:50:24
00:52:42
00:52:44
01:01:08
01:02:08
01:04:26

Zeit

00:47:01
00:55:40
00:55:53
00:58:27
00:58:46

Zeit

00:58:35
01:02:47
01:03:17
01:10:15

Zeit

1947 SPVG Anzhausen/Flammersbach 01:08:26

1945 TuS AdH Weidenau

Seniorinnen W70 - 11000 m
JG Verein

1939 TusS Fischbacherhitte

www.sportprogramme.net

01:18:55

Zeit
00:59:42
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