
 

13. Helberhäuser HauBerg-Lauf 
 

 
Samstag, 23. Oktober 2010 

  
 

6. und letzter Lauf der Rothaar-Laufserie 
 
 
 

Startzeiten: 
1,5 km  13:45 Uhr    Schülerinnen A, B, C, D 

14:00 Uhr   Schüler A, B, C, D 
5 km   14:15 Uhr   Jugend A/B, Jedermann, Jederfrau 
5 km   14:15 Uhr  Walking 
700 m  14:25 Uhr  Bambini  
11km   15:00 Uhr  Hauptlauf 
 
 
Start und Ziel: Sportplatz in der Ortsmitte von Helberhausen 
Meldungen: bis 21.10.2010 an 
   Rolf Neus, Hörbachstr. 17, 57271 Hilchenbach  
     Tel. 02733 / 51641 
   internet: www.tsg-helberhausen.de 
   e-mail: hblauf@tsg-helberhausen.de 

 
Startgelder: Bambinilauf ohne Gebühr, Schüler 2,00 €, Jugend 3,00 €, 

Erwachsene 6,00 €, Nachmeldegebühr 2,00 € 
Verpflegung: Im Zielbereich wird nach dem Wettkampf Tee gereicht. 

Kaltgetränke, Kaffee, Baguette, Würstchen und ein reichhaltiges 
Kuchenbuffet in der Turnhalle 

Auszeichnung: Urkunden, Erinnerungspräsent, Pokal für den 
teilnehmerstärksten Verein 

 
 

Ausrichter: TSG Helberhausen 1898 e. V. 
www.tsg-helberhausen.de 

 
 


