
Ergebnisliste normal 29 KM

Platz Name Vorname Verein AK Zeit msec

1 Dr. Siebel Jens SG Wenden M30 01:44:12 906

2 Mockenhaupt Markus VSG Alsdorf M30 01:48:11 218

3 Schmechel Tobias ohne 0 M30 01:50:46 843

4 Ryba Thomas SC Siedlinghausen M30 01:50:59 156

5 Münzner Mario ASC Weißbachtal M30 02:01:39 343

1 Vinetic Andreas ASC 1990 Breidenbach M35 01:51:59 265

2 Pöppel Swen SK Wunderthausen M35 01:52:00 796

3 Dauber Mario SC Willingen M35 02:10:00 531

4 Winzer Dirk ohne 2 M35 02:28:33 531

1 Brockfeld Stefan TuS Deuz M40 01:48:29 812

2 Stahl Rainer TuS Deuz M40 01:58:33 406

3 Hennig Carsten Rothaar Aktiv M40 01:59:35 812

4 Tuna Manuel TSG Helberhausen M40 02:00:46 781

5 Grafe Ralf TuS Müsen M40 02:03:05 156

6 Franke Stefan LG TSV Rüthen M40 02:13:37 515

7 Heite Michael SC Olpe M40 02:19:56 390

8 Burkard Stefan ASC 1990 Breidenbach M40 02:22:23 765

9 Oster Andreas TuS Deuz M40 02:26:13 671

10 Sting Michael Anlauf Siegen M40 02:27:01 828

11 Bandke Ullrich TVE Netphen M40 02:55:42 718

1 Schneider Björn Skiclub Olpe M45 01:57:36 328

2 Heimbach Andreas TVE Netphen M45 02:09:33 984

3 Dr. Stenzel Rüdiger TSG Helberhausen M45 02:13:23 437

4 Wirth Jürgen LG Wittgenstein M45 02:26:26 875

5 Keller Uwe ASC Weißbachtal M45 02:29:02 796

6 Schulte Andreas Lauftreff MK M45 02:29:55 109

7 Grimm Jörg Laufschule Südpfalz M45 02:30:24 781

8 Seidel Volker Freudenberg M45 02:32:54 31

9 Küthe Stephan TVE Netphen M45 02:34:37 828

10 Schneider Martin TVE Netphen M45 02:55:43 500

1 Weber Matthias RSV Osthelden M50 02:09:26 312

2 Hempe Andreas ohne 6 M50 02:10:06 468

3 Weinöhl Armin ASC 1990 Breidenbach M50 02:16:20 0

4 Liersch Andreas Christian IFK Mora SK M50 02:19:24 93

5 Neumann Lothar ASC 1990 Breidenbach M50 02:21:53 609

6 Wurmbach Joachim TV Eichen M50 02:24:01 281

7 Schulte Gerhard LAC Veltins Hochsauerland M50 02:27:04 31

8 Henk Helmut LG Wittgenstein M50 02:35:03 62

9 Drauschke Günter LG Wittgenstein M50 02:40:10 500

10 Schneider Peter LG Wittgenstein M50 02:52:18 390

1 Bieler Günter TV Salchendorf M55 02:10:28 109
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2 Müller Wolfgang AWD Team TVE-Netphen M55 02:25:01 734

1 Schneider Gerhard CVJM Siegen M60 01:55:56 625

2 Henze Günter SSV Elspe M60 02:27:47 859

3 Dzaak Walter (Kreuztal) M60 02:28:01 93

4 Schneider Hartmut Haubergswetzer M60 02:30:22 437

5 Schefczyk Wolfgang Jahn Siegen M60 02:34:11 890

1 Finkernagel Holger LG Wittgenstein M65 02:43:45 93

2 Maurer Wolfgang, Dr. ohne 7 M65 02:50:56 875

1 Behlau Hugo TV Eichen M70 02:55:08 203

1 Kuhn Mattis LC Diabü Eschenburg MHK 01:40:33 515

2 Fiedler Sascha CVJM Siegen MHK 01:43:56 593

3 Thum Felix LC Diabü Eschenburg MHK 01:49:46 828

4 Engel Benjamin LAG Siegen MHK 01:50:28 187

5 Birkelbach Wilhelm-Alexander TuS Erndtebrück MHK 02:09:28 437

1 Lauber Birgit TV Büschergrund W35 02:32:52 46

2 Winter Nina TSV Aue Wingeshausen W35 02:42:21 609

3 Fuchs Simone SC Olpe W35 02:53:25 828

4 Kothen Melanie TVE Netphen W35 02:55:41 687

1 Bach Petra CVJM Siegen W40 02:10:26 718

2 Jüngst-Dauber Birgit SC Willingen W40 02:13:11 468

3 Wüstenhöfer Marion TVE Netphen W40 02:34:56 640

4 Göbel Elke SC Rückershausen W40 02:39:44 718

5 Rump Heike TuS Deuz W40 02:46:21 156

6 Heite Kornelia SC Olpe W40 02:53:27 171

1 Weißensel Hilu TuS Deuz W45 02:18:38 468

2 Hein Susanne Anlauf Siegen W45 02:26:42 421

3 Herling-Dickel Angelika TSV Aue Wingeshausen W45 02:33:14 421

4 Weckwert Astrid :anLauf Marathonteam W45 02:42:22 671

5 Dicker Monika TuS Deuz W45 02:46:21 859

1 Hausstein Sabine CVJM Siegen W50 02:25:27 750

2 Wittig Birgit TuS Erndtebrück W50 02:48:52 640

3 Kämpfer-Werthenbach Christina TVE Netphen W50 02:55:06 765

1 Siller Christa TV Langenholdinghausen W55 02:33:23 500
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1 Hilkenbach Christa Brilon W60 03:03:36 312


